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Kultur macht stark 
In unseren Angeboten der Kulturellen Bildung erlernen, erproben, 	
entwickeln und erweitern Sie Kernkompetenzen wie Kreativität, Flexibilität, 
Improvisationsbereitschaft, Problemlösungsstrategien und Teamfähigkeit.

Nutzen Sie Kreativkurse, um Ihre Lern- und Erfahrungsräume zu 	
erweitern. Persönliche und berufliche Interessen lassen sich dabei optimal 
miteinander verbinden. 

Kulturelle Bildung schafft in ihrer Offenheit für alle Bürgerinnen und Bürger 
Zugänge zur Kultur und ermöglicht gesellschaftliche Teilhabe, sie fördert 
Integration und Inklusion. „Gerade die sozialen, kreativen und kommunikati-
ven Potenziale der kulturellen Erwachsenenbildung sind perspektivisch von 
großer und wachsender Bedeutung“, betont etwa auch die Enquete- 
Kommission „Kultur in Deutschland" in ihrem Abschlussbericht.
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Weitere Infos zu Inhalten und Anmeldung:  www.vhs-haar.de oder  089/46002-800

 vhs UNTERWEGS - MUSEUM/STADT/LAND

Stadtspaziergänge
Das Glockenbachviertel
31020 € 11,50
Anneliese Döhring, Stadtführerin
am Montag, 05.10.2026, 14:00 - 16:00 Uhr
Treffpunkt: Ecke Fraunhofer-Auenstraße

Auf den Spuren Herzog Wilhelm V. –		
vom Glockenspiel zu St. Michael
31021  NEU  € 11,50
Anneliese Döhring, Stadtführerin
am Donnerstag, 15.10.2026, 10:45 - 12:45 Uhr
Treffpunkt: Marienplatz am Fischbrunnen

Münchner Kaffeehausgeschichten
31022  NEU  € 11,50
Anneliese Döhring, Stadtführerin
am Mittwoch, 18.11.2026, 14:00 - 16:00 Uhr
Treffpunkt: Odeonsplatz, am Hofgartentor

Der Justizpalast
Bitte beachten: Der Zugang in das Gebäude ist nur 
durch ein Sicherheitssystem möglich. Es dürfen keine 
Messer oder Ähnliches mitgeführt werden.

31023 € 11,50
Anneliese Döhring, Stadtführerin
am Montag, 30.11.2026, 10:00 - 12:00 Uhr
Treffpunkt: Haupteingang an der Prielmayerstraße 7

München erleben mit der Tram
Bitte beachten: Sie benötigen ein Tagesticket M 
Treffpunkt: München Ostbahnhof, Trambahnhaltestelle 
der Linie 21 (Richtung stadteinwärts) am Orleansplatz

31024 € 11,50
Anneliese Döhring, Stadtführerin
am Sonntag, 31.01.2027, 11:00 - 13:00 Uhr

Zu den letzten Ruhestätten der Wittelsbacher
Bitte beachten: Eintrittsgelder kommen zur Kursgebühr 
hinzu und müssen vor Ort bezahlt werden.

31025 € 13,00
Christian Schulze, Stadtführer
am Samstag, 30.01.2027, 13:00 - 15:30 Uhr
Treffpunkt: Liebfrauendom, Haupteingang
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    V  Vortrag    O  Online-Kurs    H  Präsenz oder Online - Bei der Anmeldung bitte angeben 

Kunst am Vormittag / Nachmittag

32210 € 75,00
Alfred Pfeuffer, Kunsthistoriker
ab Freitag, 09.10.2026, 8x 10:00 - 12:00 Uhr

Kunst am Nachmittag
Museums- und Ausstellungsbesuche

Bitte beachten: Vorbespr. 24.09.26; Eintrittsgelder kom-
men zur Kursgebühr hinzu und müssen vor Ort bezahlt 
werden. Die Kurse finden 14-tägig statt.

32215 € 75,00
Alfred Pfeuffer, Kunsthistoriker
ab Donnerstag, 01.10.2026, 9x 14:00 - 16:00 Uhr
Volkshochschule, Münchener Straße 3, EG 01

Kunst am Vormittag
Museums- und Ausstellungsbesuche

Bitte beachten: Eintrittsgelder kommen zur Kursgebühr 
hinzu und müssen vor Ort bezahlt werden. 
Die Kurse finden 14-tägig statt.

32220 € 75,00
Ulrich Sebulke, Kunsthistoriker
ab Mittwoch, 30.09.2026, 8x 10:00 - 12:00 Uhr
32221 € 75,00
Ulrich Sebulke, Kunsthistoriker
ab Mittwoch, 07.10.2026, 8x 10:00 - 12:00 Uhr
32222 € 75,00
Ulrich Sebulke, Kunsthistoriker
ab Donnerstag, 08.10.2026, 8x 10:00 - 12:00 Uhr
32223 € 75,00
Ulrich Sebulke, Kunsthistoriker
ab Freitag, 09.10.2026, 8x 10:00 - 12:00 Uhr

Auf den Spuren der Asam-Brüder in München
31026  NEU  € 11,50
Christian Schulze, Stadtführer
am Dienstag, 20.10.2026, 14:00 - 16:00 Uhr
Treffpunkt: Sendlinger Tor

Weihnachtlicher Spaziergang durch die 
Münchner Altstadt
31027  NEU  € 11,50
Christian Schulze, Stadtführer
am Dienstag, 01.12.2026, 16:00 - 18:00 Uhr
Treffpunkt: Mariensäule am Marienplatz

Haidhausen – vom „Glasscherbenviertel“ 
zum In-Viertel
31046 € 15,00
Ingrid Oxfort, Stadtführerin
am Mittwoch, 09.12.2026, 14:30 - 16:30 Uhr
Treffpunkt: S-Bahn-Station oben am ehemaligen Gasteig

Kunst am Vormittag
Museums- und Ausstellungsbesuche

Bitte beachten: Vorbespr. 25.09.26; Eintrittsgelder kom-
men zur Kursgebühr hinzu und müssen vor Ort bezahlt 
werden. Die Kurse finden 14-tägig statt.

32200 € 75,00
Alfred Pfeuffer, Kunsthistoriker
ab Freitag, 02.10.2026, 9x 10:00 - 12:00 Uhr
Volkshochschule, Münchener Straße 3, EG 01

31047 € 15,00
Ingrid Oxfort, Stadtführerin
am Dienstag, 15.12.2026, 14:30 - 16:30 Uhr
Treffpunkt: S-Bahn-Station oben am ehemaligen Gasteig
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Weitere Infos zu Inhalten und Anmeldung:  www.vhs-haar.de oder  089/46002-800

VORTRÄGE / REISEBERICHTE

Museumsbesuche Vom Animalier zum Tier in der Kunst
35003  NEU  € 9,50
Dr. Karin Dohrmann, Kunstvermittlerin
am Mittwoch, 25.11.2026, 19:00 - 20:30 Uhr
Volkshochschule, Münchener Straße 3, OG 06

Mit Wildblumen durchs Jahr – 		
einheimische Flora in Bildern und Geschichten
35004  NEU  € 9,50
Margit Hiller, Kräuterpädagogin
am Donnerstag, 26.11.2026, 19:00 - 20:30 Uhr
Volkshochschule, Münchener Straße 3, OG 06

9 Länder, ein Fahrrad, keine Ahnung – 	
ein Reisevortrag über Freiheit 
35005  NEU  € 9,50

Pegah Tavakkolkhah
am Montag, 19.10.2026, 19:00 - 20:30 Uhr
Volkshochschule, Münchener Straße 3, OG 06

Meisterwerke zu Gast – die Neue Pinakothek 
in der Sammlung Schack
Bitte beachten: Eintrittsgelder kommen zur Kursgebühr 
hinzu und müssen vor Ort bezahlt werden.

32230  NEU  € 12,50
Petra Rhinow, Kunstpädagogin
am Freitag, 30.10.2026, 14:15 - 15:45 Uhr
Treffpunkt: Foyer der Sammlung Schack, Prinzregentenstr. 9

Das Cuvilliéstheater und die weihnachtlichen 
Höfe der Residenz
Bitte beachten: Eintrittsgelder kommen zur Kursgebühr 
hinzu und müssen vor Ort bezahlt werden

32231  NEU  € 12,50
Petra Rhinow, Kunstpädagogin
am Freitag, 20.11.2026, 15:30 - 17:00 Uhr
Treffpunkt: Foyer des Cuvilliéstheaters

Künstlerinnen – von Lavinia Fontana bis 
Cindy Sherman
35000  NEU  € 25,00
Alfred Pfeuffer, Kunsthistoriker
ab Donnerstag, 08.10.2026, 3x 18:15 - 19:45 Uhr
Volkshochschule, Münchener Straße 3, OG 06

Kunstmetropole Florenz – die Uffizien
35002  NEU  € 9,50
Dr. Karin Dohrmann, Kunstvermittlerin
am Mittwoch, 14.10.2026, 19:00 - 20:30 Uhr
Volkshochschule, Münchener Straße 3, OG 06

Pegah Tavakkolkhah
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    V  Vortrag    O  Online-Kurs    H  Präsenz oder Online - Bei der Anmeldung bitte angeben 

MUSIK / LITERATUR / FILM 

Gitarre
Gitarre
Schwerpunkt Liedbegleitung
Der Kursleiter Klaus Franke entwickelte ein in der 
Praxis erprobtes und bewährtes Unterrichtskonzept. Im 
Vordergrund steht dabei das Thema Liedbegleitung, d.h. 
die Begleitung eigenen oder fremden Gesangs - das 
Liederangebot ist entsprechend groß.  
Wichtige Informationen: Die 10 genauen Termine 
werden vor Kursbeginn bekannt gegeben. 
Mindestalter: 15 Jahre 
Manuskript wird gegen Unkostenbeitrag gestellt. 
Die Kursgebühr enthält auch die Gebühr für die 	
VG Musikedition.

Gitarre – 4. Semester
Wichtigste Akkordgriffe im Sattelbereich mit dazugehö-
rigen Griffwechselübungen, Einführung in gebräuchliche 
Schlagrhythmen und Vier-Finger-Zupfmuster, Pattern- 
Variationen

36053 € 63,00
Klaus Franke, Gitarrenlehrer
ab Montag, 28.09.2026, 10x 17:30 - 18:30 Uhr
Volkshochschule, Münchener Straße 3, EG 01

Gitarre – 7. Semester
Latin-Rhythmen, Folkpicking, Bassfiguren, „effektvolle“ 
Liedbegleitung

36054 € 90,00
Klaus Franke, Gitarrenlehrer
ab Dienstag, 29.09.2026, 10x 19:30 - 21:00 Uhr
Volkshochschule, Münchener Straße 3, EG 01

Gitarre – 15. Semester
Vierklänge aller Art, Akkordverbindungen mit Hilfe von 
Bassdurchgängen, Legatospiel bei Melodie- und Bass- 
tönen, Durchgangsakkorde, Picking-Variationen

36058 € 90,00
Klaus Franke, Gitarrenlehrer
ab Dienstag, 29.09.2026, 10x 18:00 - 19:30 Uhr
Volkshochschule, Münchener Straße 3, EG 01

Gitarre – 26. Semester
Popsongs „as recorded“, Instrumentalversionen mit 
Pickingmustern und poptauglichen Schlagrhythmen, 
mehrstimmige Arrangements bekannter Songs, bei 
denen Zusammenspiel im Vordergrund steht

36059 € 90,00
Klaus Franke, Gitarrenlehrer
ab Montag, 28.09.2026, 10x 19:00 - 20:30 Uhr
Volkshochschule, Münchener Straße 3, EG 01

Stimme
Raise every voice and sing – entdecke 
deine Singstimme
Einführungskurs

37005 € 70,00
Anna und Jakob Lücking, Chorleitung
ab Donnerstag, 01.10.2026, 15x 18:00 - 19:00 Uhr
Mittelschule, St.-Konrad-Str. 7, EG 19

Fortgeschrittene

37006 € 80,00
Anna und Jakob Lücking, Chorleitung
ab Donnerstag, 01.10.2026, 15x 19:00 - 20:30 Uhr
Mittelschule, St.-Konrad-Str. 7, EG 19
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Weitere Infos zu Inhalten und Anmeldung:  www.vhs-haar.de oder  089/46002-800

Kreative Fotografie  
Fortgeschrittene

38000 € 65,00
Michael Bernhard
ab Dienstag, 15.09.2026, 9x 19:00 - 21:00 Uhr
Volkshochschule, Münchener Straße 3, OG 06

Vernissage zur 		
Foto-Ausstellung „Farbe Rot“
Die Volkshochschule lädt Sie 	
herzlich zur Vernissage ein.

Freitag, 13.11.2026, 19:00 - 21:00 Uhr
Volkshochschule, Münchener Straße 3, 
OG 06

Grundlagen der Fotografie
38003 € 181,00
Bettina Haas, Fotografin (www.gratschnecke.de)
am Samstag, 23.01.2027, 09:30 - 14:30 Uhr, 
am Sonntag, 24.01.2027, 09:30 - 14:30 Uhr
Volkshochschule, Münchener Straße 3, EG 27

Die Würde des Schmerzes – über Leonard 
Cohen und Federico García Lorca
Musikalisch begleitete Lesung 
Lesung Thomas Kraft - Gitarre, Gesang Ricardo Volkert

37008  NEU  € 20,00
Thomas Kraft, Autor und Ricardo Volkert, Liedermacher
am Freitag, 22.01.2027, 19:30 - 21:00 Uhr
Volkshochschule, Münchener Straße 3, OG 06

Konzert

Literaturgeschichte

      FOTOGRAFIE

Film und Gespräch
„Was uns bewegt“  
Filmvorführung und Gespräch

37010  NEU  € 9,00
am Mittwoch, 02.12.2026, 18:30-21:00 Uhr
Volkshochschule, Münchener Straße 3, OG 06

Mehr als brave Töchter – Mädchenbilder in 
der Literatur zu Beginn des 20. Jahrhunderts 
ab 9 Jahren

37009     NEU  € 9,00
Martina Reuel-Dietrich, Gymnasiallehrerin
am Mittwoch, 28.10.2026, 18:00-19:30 Uhr
Volkshochschule, Münchener Straße 3, OG 06
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    V  Vortrag    O  Online-Kurs    H  Präsenz oder Online - Bei der Anmeldung bitte angeben 

BILDENDE KUNST

AquarellmalereiZeichnen

Bild aus Kurs 81050

Feine Linien und kräftige Schraffuren
Bitte mitbringen: Papier, Beistift, vorhandene Buntstifte 
oder Kreiden

81001 € 106,00
Anna Arndt, freischaffende Künstlerin für Druckgrafik und 
Malerei
ab Mittwoch, 30.09.2026, 10x 19:15 - 20:45 Uhr
Volkshochschule, Münchener Straße 3, EG 27

Malen mit Aquarellfarben – 		
weiterführender Kurs
Fortgeschrittene

Bitte mitbringen: Aquarellblock (30x40 cm, min. 300g/cm²), 
div. Pinsel, min. 24 Aquarellfarben, Wasserglas, Lappen

81045 € 190,00
Reiner Binsch, Architekt, Künstler
ab Donnerstag, 01.10.2026, 10x 09:00 - 12:00 Uhr
Volkshochschule, Münchener Straße 3, EG 01

Aquarell – klassisch und modern
Bitte mitbringen: vorhandenes Aquarellmaterial, alles 
Weitere wird am 1. Kurstag besprochen

81050 € 182,00
Martina Plote, freie Künstlerin
ab Mittwoch, 30.09.2026, 10x 09:30 - 12:00 Uhr
Volkshochschule, Münchener Straße 3, EG 05
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Weitere Infos zu Inhalten und Anmeldung:  www.vhs-haar.de oder  089/46002-800

Malerei: Öl, Acryl, Tempera – Licht und 
Transparenz – leichte Bildkompositionen
Anfänger:innen und Fortgeschrittene

Bitte mitbringen: vorhandene Materialien zur Malerei, 
am 1. Kurstag wird individuell Genaueres besprochen

81110 € 117,00
Anna Arndt, freischaffende Künstlerin für Malerei und 
Druckgrafik
ab Montag, 28.09.2026, 8x 17:30 - 19:30 Uhr
Volkshochschule, Münchener Straße 3, EG 05

Abstraktes Malen für Frauen – Malen macht 
Mut und Freude
Materialkosten: € 25,00, werden direkt im Kurs abge-
rechnet 

81051 € 87,00
Gabriele von Ende-Pichler, Künstlerin
am Freitag, 20.11.2026, 14:00 - 17:00 Uhr
am Samstag, 21.11.2026, 10:00 - 16:00 Uhr
Volkshochschule, Münchener Straße 3, EG 01

Freitags-Malstudio – Malen mit Acrylfarben
Anfänger:innen und Fortgeschrittene

Bitte mitbringen: Leinwand, Malpappe, div. Pinsel, 
Farben, Lappen, Palette

81109 € 190,00
Reiner Binsch, Architekt, Künstler
ab Freitag, 02.10.2026, 10x 09:15 - 12:15 Uhr
Volkshochschule, Münchener Straße 3, EG 05

Öl- und Acrylmalerei / Gouache

Gabriele von Ende-Pichler mit Ihrer Kunst

Experimente in Acryl
Anfänger:innen und Fortgeschrittene

Bitte mitbringen: Acrylpapier, Malerkrepp, Acrylfarben, 
Pinsel, Spachtel, Schwämmchen, Gefäß, Leinwand nach 
Rücksprache

81107  NEU  € 105,00
Elke Lorenz, freie Künstlerin
ab Dienstag, 29.09.2026, 5x 09:30 - 12:00 Uhr
Volkshochschule, Münchener Straße 3, EG 05

81108  NEU  € 105,00
Elke Lorenz, freie Künstlerin
ab Dienstag, 10.11.2026, 5x 09:30 - 12:00 Uhr
Volkshochschule, Münchener Straße 3, EG 05

Kunst von Elke Lorenz
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    V  Vortrag    O  Online-Kurs    H  Präsenz oder Online - Bei der Anmeldung bitte angeben 

81115 € 117,00
Anna Arndt, freischaffende Künstlerin für Malerei und 
Druckgrafik
ab Montag, 28.09.2026, 8x 19:30 - 21:30 Uhr
Volkshochschule, Münchener Straße 3, EG 05

81116 € 117,00
Anna Arndt, freischaffende Künstlerin für Malerei und 
Druckgrafik
ab Montag, 30.11.2026, 8x 17:30 - 19:30 Uhr
Volkshochschule, Münchener Straße 3, EG 05

81117 € 117,00
Anna Arndt, freischaffende Künstlerin für Malerei und 
Druckgrafik
ab Montag, 30.11.2026, 8x 19:30 - 21:30 Uhr
Volkshochschule, Münchener Straße 3, EG 05

Acryl-Malerei: kleine freche Bilder – 	
Mixed-Media
Anfänger:innen und Fortgeschrittene

Bitte mitbringen: Acrylfarben, verschiedene Pinsel 
u. Stifte (Buntstifte, Bleistifte, Acrylmarker, Fineliner, 
Ölkreiden o.ä), Aquarell- oder Skizzenblock mit leichter 
Struktur, mind. 250g/cm², Papierformat ca. DIN A4 (darf 
auch kleiner, größer, quadratisch sein), Tesakrepp-Ab-
klebeband mind. 3 cm breit, Acrylbinder od. Klebestift, 
Papiere u. Zeitschriften, die gefallen, Kopien eigener 
Fotos, ggf. Malkarton od. kleine Leinwände, Lappen, 
Palette od. Pappteller, evtl. Fön 

81134 € 55,00
Silvia Grasser, freischaffende Künstlerin
am Sonntag, 13.12.2026, 10:00 - 16:00 Uhr
Volkshochschule, Münchener Straße 3, EG 05

Stillleben in Öl – von der Skizze bis zum 
Gemälde
Anfänger:innen und Fortgeschrittene

Bitte mitbringen:  Pinsel für Ölfarben (1x Flachpinsel 
Größe 8 u. 12, 2x Flachpinsel Größe 6, 1x runder Pinsel 
Größe 1 u. 2), Mischbrett, Lappen für Säuberung der 
Pinsel, Gefäß, Bleistift, Malmesser, braune Acrylfarbe, 
Leinwand 50x60cm, Ölfarben, Malmittel (Terpetin 
geruchlos und Leinöl)

81136  NEU  € 77,00
Nazif Halkic, freier Künstler
ab Dienstag, 06.10.2026, 6x 18:00 - 19:45 Uhr
Volkshochschule, Münchener Straße 3, EG 05

Acryl-Malerei: Malen mit Kaffee – 		
Mixed-Media
Anfänger:innen und Fortgeschrittene

Bitte mitbringen: Acrylfarben, verschiedene Pinsel 
u. Stifte (Buntstifte, Bleistifte, Acrylmarker, Fineliner, 
Ölkreiden o.ä), Aquarell- oder Skizzenblock mit leichter 
Struktur, mind. 250g/cm², Papierformat z.B. 32 x 24 cm 
(auch kleiner, größer, quadratisch), Tesakrepp-Abkle-
beband mind. 3 cm breit, Acrylbinder oder Klebestift, 
Papiere u. Zeitschriften, die gefallen, evtl. Kopien 
eigener Fotos, lösliches Kaffeepulver, wenn gewünscht 
Malkarton oder kleine Leinwände, Lappen, Palette oder 
Pappteller, evtl. Fön

81133 € 55,00
Silvia Grasser, freischaffende Künstlerin
am Samstag, 12.12.2026, 10:00 - 16:00 Uhr
Volkshochschule, Münchener Straße 3, EG 05

Kunst von Silvia Grasser

Kunst von Silvia Grasser

Kunst von Nazif Halkic
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Weitere Infos zu Inhalten und Anmeldung:  www.vhs-haar.de oder  089/46002-800

Meditativer Pointillismus –	Punkt für Punkt 
zur inneren Ruhe
Bitte mitbringen: Skizzenblock (30x30 cm, 170-200g/cm²),
3-4 St. Leinwände/Malkarton  30x30 od. 40x40 cm, 
Acrylfarben mit Basis-Set (Cyan, Magenta, Gelb, Schwarz, 
viel Weiß), 2-3 feine Rundpinsel (0,1,2), verschiedene 
Pinsel, Wasserglas, Lappen, Bleistifte, Radiergummi

81141  NEU  € 210,00
Elena Siljanovska, akademische Malerin
ab Donnerstag, 01.10.2026, 10x 09:00 - 12:00 Uhr
Volkshochschule, Münchener Straße 3, EG 05

Meditativer Pointillismus am Vormittag –
Herbst unter der Lupe			 
Bitte mitbringen: siehe Kurs-Nr. 81141

81142  NEU  € 105,00
Elena Siljanovska, akademische Malerin
ab Montag, 28.09.2026, 5x 09:00 - 12:00 Uhr
Volkshochschule, Münchener Straße 3, EG 05

Meditativer Pointillismus am Vormittag – 
Winterleuchten				  
Bitte mitbringen: siehe Kurs-Nr. 81141

81143  NEU  € 126,00
Elena Siljanovska, akademische Malerin
ab Montag, 09.11.2026, 6x 09:00 - 12:00 Uhr
Volkshochschule, Münchener Straße 3, EG 05

Meditativer Pointillismus am Vormittag – 	
Tierporträts
Bitte mitbringen: siehe Kurs-Nr. 81141 und ggf. Foto 
von Lieblingstier

81144  NEU  € 126,00
Elena Siljanovska, akademische Malerin
ab Donnerstag, 14.01.2027, 6x 09:00 - 12:00 Uhr
Volkshochschule, Münchener Straße 3, EG 05

Werkstatt der Moderne – Malen mit 		
Cézanne, Picasso und Co.
Anfänger:innen und Fortgeschrittene

Bitte mitbringen: Gouache-, Tempera- od. Acrylfarben, 
Din A2-Malblock mit Eignung für gewählte Farbe,  
Din A4-Zeichenblock, Wasserglas, Malpalette, Flach-  
u. Rundpinsel mind. zwei versch. Größen, Bleistifte mit 
weicher Mine (mind. B2), weicher Radiergummi, ggf. 
weitere Materialien werden am 1. Kurstag besprochen 

81146  NEU  € 132,00
Matthias Frühauf, Kunstdozent
ab Donnerstag, 01.10.2026, 12x 19:15 - 21:00 Uhr
Volkshochschule, Münchener Straße 3, EG 27

Kunst von Elena Siljanovska

Kunst von Elena Siljanovska
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    V  Vortrag    O  Online-Kurs    H  Präsenz oder Online - Bei der Anmeldung bitte angeben 

KUNSTHANDWERK

Gold- und Silberschmieden
Gold- und Silberschmieden
Anfänger:innen und Fortgeschrittene

Material (Silber) kann mitgebracht oder im Kurs erwor-
ben werden, Gold nur nach Absprache. 
Materialkosten: € 5,00, werden im Kurs abgerechnet

82200 € 115,00
Michaela Schaab, Goldschmiedin
ab Donnerstag, 08.10.2026, 6x 18:30 - 21:30 Uhr
Volkshochschule, Münchener Straße 3, EG 06

82201 € 115,00
Michaela Schaab, Goldschmiedin
ab Donnerstag, 26.11.2026, 6x 18:30 - 21:30 Uhr
Volkshochschule, Münchener Straße 3, EG 06

82204 € 115,00
Michaela Schaab, Goldschmiedin
ab Freitag, 09.10.2026, 6x 15:00 - 18:00 Uhr
Volkshochschule, Münchener Straße 3, EG 06

82205 € 115,00
Michaela Schaab, Goldschmiedin
ab Freitag, 27.11.2026, 6x 15:00 - 18:00 Uhr
Volkshochschule, Münchener Straße 3, EG 06

Gießkurs – einfacher Sandguss
An diesem Abend wird nur gegossen 
Bitte mitbringen: Silberreste, Münzen, Goldreste, kleine 
Gegenstände zum Abformen.  
Kleine Silbermengen, Legiersilber und Legierkupfer 
können bei der Dozentin erworben werden.  
Materialkosten: € 5,00, werden im Kurs abgerechnet

82207 € 26,50
Michaela Schaab, Goldschmiedin
am Freitag, 16.10.2026, 18:15 - 21:15 Uhr
Volkshochschule, Münchener Straße 3, EG 06

Gold- und Silberschmieden – 		
Wochenendkurs
Anfänger:innen und Fortgeschrittene

Es können Steine, Silber und Perlen im Kurs erworben 
werden. Wer mit Gold arbeiten möchte, bitte mit der 
Kursleiterin Kontakt aufnehmen. 
Bitte beachten: ca. 1 Std. Mittagspause/Tag vorgesehen 
Materialkosten: € 5,00, werden im Kurs abgerechnet

82209 € 110,00
Michaela Schaab, Goldschmiedin
am Samstag, 10.10.2026, 09:30 - 16:30 Uhr, 
am Sonntag, 11.10.2026, 09:30 - 16:30 Uhr
Volkshochschule, Münchener Straße 3, EG 06

82210 € 110,00
Michaela Schaab, Goldschmiedin
am Samstag, 28.11.2026, 09:30 - 16:30 Uhr, 
am Sonntag, 29.11.2026, 09:30 - 16:30 Uhr
Volkshochschule, Münchener Straße 3, EG 06

Gold- und Silberschmieden
Fortgeschrittene

Bitte mitbringen: vorhandenes Werkzeug und Material, 
es kann auch Material beim Kursleiter erworben wer-
den: www.reffle.com

82211 € 185,00
Robert Reffle, Schmuckdesigner
ab Montag, 28.09.2026, 10x 19:00 - 22:00 Uhr
Volkshochschule, Münchener Straße 3, EG 06
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Weitere Infos zu Inhalten und Anmeldung:  www.vhs-haar.de oder  089/46002-800

Arbeiten mit Ton

Hinweis:
Töpfern für Familien, 

Kursnummer K4366 und 
K4367 finden 

Sie auf Seite 104.

Silber- und Goldschmuck
Bitte beachten: Die Beherrschung der Grundtechniken 
ist Voraussetzung, eine eigene kleine technische Ausrüs-
tung ist empfehlenswert.

82232 € 185,00
Anton Triyandafilidis, Schmuckgestaltung
ab Dienstag, 06.10.2026, 10x 18:15 - 21:15 Uhr
Volkshochschule, Münchener Straße 3, EG 06

82234 € 185,00
Anton Triyandafilidis, Schmuckgestaltung
ab Mittwoch, 07.10.2026, 10x 18:15 - 21:15 Uhr
Volkshochschule, Münchener Straße 3, EG 06

Arbeiten mit Ton
Fortgeschrittene

Bitte mitbringen: Arbeitsschürze 
Materialkosten: wird nach Verbrauch direkt mit der 
Kursleiterin abgerechnet, € 15,00/kg Ton gebrannte und 
glasierte Keramik

82513 € 149,00
Malgorzata-Gosia Zawada-Konopka, freie Töpferin
ab Montag, 28.09.2026, 10x 19:00 - 21:30 Uhr
Volkshochschule, Münchener Straße 3, EG 04

82514  NEU  € 75,00
Malgorzata-Gosia Zawada-Konopka, freie Töpferin
ab Dienstag, 29.09.2026, 5x 19:00-21:30 Uhr
Volkshochschule, Münchener Straße 3, EG 04
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    V  Vortrag    O  Online-Kurs    H  Präsenz oder Online - Bei der Anmeldung bitte angeben 

Ikebana Kranzbinden

Ikebana – die japanische Kunst Pflanzen zu 
arrangieren
Fortgeschrittene

Gefäße und Steckigel (Kenzan) können im Kurs ausgelie-
hen bzw. erworben werden. 
Bitte mitbringen: Handtuch, Gartenschere, kleiner 
Lappen, Schreibzeug

83530 € 50,00
Rita Dollberg, Dozentin für Ikebana
ab Montag, 28.09.2026, 5x 18:15 - 19:45 Uhr
Volkshochschule, Münchener Straße 3, EG 01

83531 € 50,00
Rita Dollberg, Dozentin für Ikebana
ab Montag, 28.09.2026, 5x 19:45 - 21:15 Uhr
Volkshochschule, Münchener Straße 3, EG 01

Kreatives Kranzbinden – Herbstkranz
Materialkosten: € 25,00, werden im Kurs abgerechnet

83532 € 20,00
Anastasiia Kuziuberdina, selbstständige Künstlerin
am Samstag, 17.10.2026, 13:00 - 15:00 Uhr
Volkshochschule, Münchener Straße 3, EG 05

Kreatives Kranzbinden – Weihnachtskranz
Materialkosten: € 25,00, werden im Kurs abgerechnet

83533 € 20,00
Anastasiia Kuziuberdina, selbstständige Künstlerin
am Samstag, 28.11.2026, 13:00 - 15:00 Uhr
Volkshochschule, Münchener Straße 3, EG 05
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Weitere Infos zu Inhalten und Anmeldung:  www.vhs-haar.de oder  089/46002-800

TEXTILES GESTALTEN

Klöppeln

Nähen

Nähwerkstatt – Abendkurs
Nähmaschinen sind vorhanden, eigene Maschinen 
können mitgebracht werden. 
Bitte mitbringen: Nähzeug (Stoffschere, Garn, Nadel, 
Maßband, etc.), ggf. Stoff und Schnittmuster

83612 € 132,00
Josef Demmel, Schneidermeister
ab Mittwoch, 30.09.2026, 6x 18:30 - 21:30 Uhr
Volkshochschule, Münchener Straße 3, EG 01

83613 € 132,00
Josef Demmel, Schneidermeister
ab Mittwoch, 18.11.2026, 6x 18:30 - 21:30 Uhr
Volkshochschule, Münchener Straße 3, EG 01

83614 € 110,00
Josef Demmel, Schneidermeister
ab Mittwoch, 20.01.2027, 5x 18:30 - 21:30 Uhr
Volkshochschule, Münchener Straße 3, EG 01

Nähen am Freitagvormittag
Bitte mitbringen: Stoff, Schnitt, Schere, Seidenpapier, 
Schneiderkreide, Maßband, Stecknadeln usw. Anfän-
ger:innen bitte 0,50 cm Bauwollstoff, Reißverschluss 	
von 20 cm für ein Kosmetiktasche

83615 € 132,00
Judith Willsau, Modelldirektrice
ab Freitag, 09.10.2026, 6x 09:30 - 12:30 Uhr
Volkshochschule, Münchener Straße 3, EG 01

Klöppeln – Arbeitskreis
Zubehör kann im Kurs geliehen (Gebühr € 6,00) oder 
gekauft werden. Der Kurs ist 14-tägig. 
Bitte mitbringen: Stecknadel, Schere

83606 € 66,00
Christine Immler, Dozentin für Klöppeln
ab Freitag, 02.10.2026, 6x 08:00 - 09:30 Uhr
Volkshochschule, Münchener Straße 3, EG 01

Werkstatt für Nähbegeisterte & Interessierte
Der Kurs richtet sich an Anfänger:innen und Fortge-
schrittene, die ihre Kenntnisse vertiefen möchten

83610 € 220,00
Josef Demmel, Schneidermeister
ab Donnerstag, 01.10.2026, 10x 18:30 - 21:30 Uhr
Volkshochschule, Münchener Straße 3, EG 01
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    V  Vortrag    O  Online-Kurs    H  Präsenz oder Online - Bei der Anmeldung bitte angeben 

Nähwerkstatt am Samstag
Bitte mitbringen: Stoff, Schnitt oder Lieblingsteil, 
Schere, Seidenpapier, Schneiderkreide, Maßband, Steck-
nadeln usw. Anfänger/-innen bitte 1 m Bauwollstoff, 
Reißverschluss von 20 cm

83620 € 47,00
Judith Willsau, Modelldirektrice
am Samstag, 17.10.2026, 10:00 - 16:30 Uhr
Volkshochschule, Münchener Straße 3, EG 01

Nähwerkstatt am Sonntag
Bitte mitbringen: Stoff, Schnitt oder Lieblingsteil, Sche-
re, Seidenpapier, Schneiderkreide, Maßband, Steckna-
deln usw. Anfänger/-innen bitte 1 m Bauwollstoff und 
einen Reißverschluss von 20 cm

83621 € 47,00
Judith Willsau, Modelldirektrice
am Sonntag, 29.11.2026, 10:00 - 16:30 Uhr
Volkshochschule, Münchener Straße 3, EG 01

83622 € 47,00
Judith Willsau, Modelldirektrice
am Sonntag, 31.01.2027, 10:00 - 16:30 Uhr
Volkshochschule, Münchener Straße 3, EG 01

Nähen leicht gemacht
Bitte mitbringen: die zu ändernden Kleidungsstücke 
oder Stoffe sowie die Nähutensilien Maßband, Zuschnei-
deschere, Garn u.a.

83626 € 96,00
Andrea Wenig, Schneidermeisterin
am Samstag, 14.11.2026, 09:30 - 16:00 Uhr, 
am Sonntag, 15.11.2026, 09:30 - 16:00 Uhr
Volkshochschule, Münchener Straße 3, EG 01

83627 € 96,00
Andrea Wenig, Schneidermeisterin
am Samstag, 23.01.2027, 09:30 - 16:00 Uhr, 
am Sonntag, 24.01.2027, 09:30 - 16:00 Uhr
Volkshochschule, Münchener Straße 3, EG 01

Lieblingsteil nachnähen
Bitte mitbringen: Stoff, Schnitt oder Lieblingsteil, 
Schere, Seidenpapier, Schneiderkreide, Maßband, Steck-
nadeln usw. Anfänger:innen bitte 0,50 cm Bauwollstoff, 
Reißverschluss von 20 cm für eine Kosmetikasche

83617 € 66,00
Judith Willsau, Modelldirektrice
ab Freitag, 04.12.2026, 6x 09:30 - 12:30 Uhr
Volkshochschule, Münchener Straße 3, EG 01
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Weitere Infos zu Inhalten und Anmeldung:  www.vhs-haar.de oder  089/46002-800

Rauch, Räuchern, 	Rauhnächte mit 
heimischen Kräutern
Materialkosten: € 5,00, werden im Kurs abgerechnet

83633  NEU  € 15,00
Elfriede Stangl, Naturpädagogin
am Freitag, 20.11.2026, 18:00 - 19:30 Uhr
Volkshochschule, Münchener Straße 3, EG 05

83634  NEU  € 15,00
Elfriede Stangl, Naturpädagogin
am Samstag, 12.12.2026, 18:00 - 19:30 Uhr
Volkshochschule, Münchener Straße 3, EG 05

Creative Mindset – entdecke deine kreative 
Schatztruhe
Bitte mitbringen: Getränk, Notizbuch

83635  NEU  € 22,00
Andea Göhler, Diplom-Betriebswirtin
am Mittwoch, 20.01.2027, 19:00 - 20:30 Uhr
Volkshochschule, Münchener Straße 3, EG 05

RäuchernKosmetik

Make-up-Workshop – schnelles, typ- und 
anlassgerechtes Tages-Make-up
Bitte beachten: ungeschminkt erscheinen 
Bitte mitbringen: Handtuch, Stellspiegel, Haarklammer, 
Schreibzeug 
Materialkosten: € 15,00, werden im Kurs abgerechnet 

83630 € 37,00
Tanja Hilmer, Beautycoach
am Dienstag, 13.10.2026, 18:00 - 20:30 Uhr
Volkshochschule, Münchener Straße 3, EG 27

83631 € 37,00
Tanja Hilmer, Beautycoach
am Dienstag, 24.11.2026, 18:00 - 20:30 Uhr
Volkshochschule, Münchener Straße 3, EG 27

83632 € 37,00
Tanja Hilmer, Beautycoach
am Dienstag, 19.01.2027, 18:00 - 20:30 Uhr
Volkshochschule, Münchener Straße 3, EG 27

Kreativität

SELBSTENTFALTUNG / INSPIRATION


