Volkshochschule Haar



Ballett fiir Erwachsene ab 18

mit Grundkenntniss
Klassische Balletttechnik ist nach wie vor
die Grundlage der tanzerischen
Korperbildung. Stangen Exercise und
Kérpertraining am Boden und im Raum
erhalten in hervorragendem Mal3e die
Beweglichkeit und die Figur. Ein
komplettes Korpertraining fiir Balance
Kondition, Kraft, Schnelligkeit und
Beweglichkeit .
Kursnr.: 16000 Fortgeschritten & Oberst.
Freitag,02.03.2012,15x 16:30-18:00 Uhr
Kursnr.: 16100 Erwachsene ab 18!
Freitag, 02.03.2012,15x 18:00-19:30 Uhr
Gebuhr: € 90.00
KL: Sabine Blickle, ehem. Solotanzerin
Gesundheitszentrum,
Friedrich-Ebert-Str. 12, Studio 3 DG

Ballett fiir Kinder ab ca. 9 Jahre &
Jugendl. Fortgeschrittene lll.

Training an der Stange und im Raum,
Spriinge und Technik erweitern, sowie
erarbeiten von Choreographie und Tanz im
Raum.

Kursnr.: K1012 Gebulhr: € 90.00
Montag, 27.02.2012 15x, 15:00 — 16:30

Kursnr.: K1013 mit Training auf der Spitze
Montag, 27.02.2012, 15x 15:15-16:00 Uhr

Kursnr.: K1014

Donnerstag, 01.03.2012

15x 15:00-16:30 Uhr

KL: Vera Wirfl, ehem. Solotdnzerin

Gebuhr: € 260,00 fir Unterricht mit nur
2 Schilerinnen maximal!
Gesundheitszentrum,

Friedrich-Ebert-Str. 12, Studio 3 DG

Ballettvorbereitung
Kinderballett I. und Il.

Wenn moglich mit

Vorkenntnissen ab ca.5 Jahre

Die Kinder lernen spielerisch durch Bilder
sich zu bewegen und allmahlich das
Ballettvokabular kennen.

Kursnr.: K1010 € 50,00
Montag,27.02.2012, 15x 14:45-15:30Uhr
Kursnr.: K1011 € 50.00

Montag, 27.02.2012,15x 14:00-14:45 Uhr
KL: Herbert Huber, Balletttanzer
&Tanzpadagoge

Gesundheitszentrum,

Friedrich-Ebert-Str. 12, Studio 3 DG
Ferienkurs mit Herbert Huber im neuen
Programmheft.

Weitere Tanz-Kurse fur Kinder
ab Seite ??? im aktuellen
Programmbheft oder unter

www.vhs-haar.de

Kontakt

vhs Haar e.V.: www.vhs-haar.de

e-mail: info@vhs-haar.de

Tel.: 089/456985-10



